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TRATTAMENTI

VISO

CAREZZA DELICATA
Durata: 46 min  Prezzo: €60

Un trattamento studiato per le pelli piti sensibili. Dopo una detersione dolce e uno scrub all'acqua termale,
una maschera lenitiva all'aloe nutre in profondita.
Il massaggio al cuoio capelluto e 1a crema nutriente finale regalano una sensazione di comfort assoluto.

DETOX PURIFICANTE

Durata: 45 min  Prezzo: €60

Rituale rigenerante per una pelle fresca e luminosa. La detersione con acqua termale di Nitrodi prepara la
pelle, seguita da uno scrub delicato e una maschera purificante con estratti di Propoli e Bardana. Un
massaggio rilassante e gel di Aloe completano il trattamento, donando idratazione e sollievo.

ESSENZA DRENANTE

Durata: 50 min  Prezzo: €70

Perfetto per chi desidera un viso tonico e rivitalizzato. Detersione e scrub aprono il trattamento, seguite da un
fango tonificante. 1l massaggio drenante Dien Chan stimola la circolazione, lasciando spazio all'applicazione
di siero stirante e crema idratante per un risultato impeccabile.

RIGENERANTE ANTI-AGE

Durata: 50 min  Prezzo: €80

Un rituale esclusivo per contrastare i segni del tempo. Oro e Argento colloidale, Acido ialuronico e bava di
lumaca lavorano in sinergia per nutrire e rassodare viso, collo e décolleté, accompagnati da un massaggio e
dalla Crema Heli Maila.

RIFLESSO DI BELLEZZA
Durata: 70 min  Prezzo: €120

Trattamento mirato per lo sguardo, che combina detersione, maschera all'Oro colloidale, massaggio orbitale e
crema a base di latte di cammella per ridurre gonfiori. Include un massaggio di viso, collo e décolleté e crema
Aurum anti-age, per contrastare i segni del tempo e lasciare la pelle pill giovane e tonica.



TRATTAMENTI
CORPO

ARMONIA DELLE MANI
Durata: 40 min ~ Prezzo: €50

Scrub, manicure e massaggio nutrono e rigenerano la pelle delle mani, donando morbidezza e una piacevole
sensazione di benessere.

CAMMINO DI BELLEZZA - PIEDI

Durata: 50 min  Prezzo: €60 / Durata: 60 min  Prezzo: €80
Scrub, pedicure e massaggio rilassante per piedi perfetti e leggeri.

ESFOLIA E RINNOVA - SCRUB CORPO
Durata: 50 min  Prezzo: €60 / Durata: 60 min  Prezzo: €80

Un trattamento delicato e rigenerante che purifica e leviga la pelle di corpo e viso. Un'esperienza di benessere
che rinnova I'epidermide, idratandola e donando una sensazione di freschezza e tonicita.

MASSAGG

MASSAGGIO VISO RILASSANTE
Durata: 30 min  Prezzo: €45
Perfetto per ridurre i segni di stanchezza e migliorare 1a tonicita della pelle.

MASSAGGIO VISO DIEN CHAN

Durata: 30 min  Prezzo: €50

Tecnica di riflessologia facciale che stimola punti specifici per alleviare tensioni, stress e disturbi digestivi.



MASSAGGIO DECONTRATTURANTE SCHIENA & COLLO
Durata: 38 min  Prezzo: €60
Scioglie tensioni muscolari, allevia dolori e dona sollievo immediato.

MASSAGGIO RELAX

Durata: 456 min  Prezzo: €60 / Durata: 60 min  Prezzo: €80

Un viaggio di relax totale. Movimenti lenti e armoniosi sciolgono tensioni, favorendo il benessere fisico e
mentale.

MASSAGGIO EMOLINFATICO

Durata: 50 min  Prezzo: €70
Stimola il drenaggio linfatico, migliora la circolazione e depura il corpo.

CANDLE MASSAGE

Durata: 50 min  Prezzo: €75

Un massaggio altamente rilassante. La cera, sciogliendosi delicatamente sul corpo, offre un'esperienza
multisensoriale profonda, rigenerante e avvolgente, per un trattamento che stimola i sensi e favorisce il
completo rilassamento muscolare e mentale.

LOMI LOMI HAWAIANO
Durata: 50 min ~ Prezzo: €80

Un‘antica tecnica hawaiana che unisce corpo e mente in perfetta armonia attraverso ampi e ritmici movimenti.

HOT STONE MASSAGE

Durata: 50 min  Prezzo: €85
I calore delle pietre vulcaniche e movimenti fluidi rigenerano il corpo, regalando un profondo senso di calma.

PINDA SWEDA AYURVEDICO

Durata: 50 min  Prezzo: €90
Massaggio con sacchetti caldi di sale rosa, ideale per eliminare tossine e riequilibrare I'energia.



RITUALI
ESCLUSIVI

RITUALE INCENSIUM
Durata: 60 min  Prezzo: €100

Pelle radiosa e vellutata grazie alla combinazione del massaggio rilassante e crema Incensium dalle
riconosciute proprieta rigeneranti, grazie alla presenza di Incenso ed Aloe
garantisce un'idratazione lunga 24 ore.

OASI PER LE GAMBE
Durata: 90 min  Prezzo: €110
Dedicato al benessere delle gambe, con scrub ai frutti rossi, fango rivitalizzante e massaggio emolinfatico.

ELISIR DI RIGENERAZIONE
Durata: 90 min  Prezzo: €120

Un trattamento unico che combina i benefici di pitl tecniche di massaggio per rilassare, stimolare e rigenerare
corpo e mente in un unico trattamento.

ATTIMI DI BENESSERE

Durata: 120 min  Prezzo: €150
Un percorso completo con scrub corpo, trattamento viso "Carezza Delicata" e massaggio rilassante.

POGGIO ANTICO
Durata: 120 min ~ Prezzo: €190

Un rituale esclusivo trattamento viso “Riflesso di bellezza” massaggio Pinda Sweda, arricchito da erbe
aromatiche del nostro giardino.

INFO UTILI

+ Prenotazioni: presso la reception, al numero +39 081 986123 o su WhatsApp.
+ Orari: dalle 11:00 alle 19:00.

- Consigliamo: prenotare almeno 12 ore prima.

+ Cancellazioni: con un preavviso di almeno 6 ore.

I prodotti della linea Nitrodi utilizzati durante i trattamenti sono disponibili per 1'acquisto. Per maggiori
informazioni, vi invitiamo a rivolgervi alla nostra operatrice Claudia.
Per ulteriori dettagli, ¢ possibile visitare il sito https://www.ischiaspaeh.it/
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